Les

moments pour
I'hygiene des mains
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AVANT DE TOUCHER
AU PATIENT OU A SON
ENVIRONNEMENT
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APRES UN
CONTACT AVEC LE
PATIENT OU SON
ENVIRONNEMENT
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Nettoyez-vous les mains en entrant:
« avant de toucher le patient ou
« avant de toucher tout objet ou meuble dans I’environnement immédiat du patient

Pour protéger le patient et son environnement des germes nuisibles que vous pourriez avoir sur les mains.

Lavez-vous les mains immédiatement avant une intervention aseptique.

Pour protéger le patient contre les germes, y compris ses propres germes, pouvant envahir
son organisme.

Lavez-vous les mains immédiatement apres un risque de contact avec du liquide organique
(et apres avoir enlevé les gants).

Pour vous protéger et protéger I'environnement des germes du patient.
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AVANT de toucher
au patient ou a son
environnement POURQUOIL?
AVANT une QUAND?
intervention POURQUOI?
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de contact avecdu
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. QUAND?
APRES un contact
avecle patient ou
son environnement POURQUOIL?

Adapté de l'affiche de 'OMS «Les 5 indications a I'’hygiéne des mains», 2006.

Nettoyez-vous les mains en sortant:
« apres avoir touché le patient ou
« apres avoir touché tout objet ou meuble dans I'environnement immédiat du patient

Pour vous protéger et protéger I'environnement des germes du patient.
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